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Маркет

р.с.

Ежеднев дневное DtенЮ для обеспечениЯ горячим питанпем (завтракп)
г.Волгограда

z/, r'a z€

ответсгвенное лицо

'"ý 7-11лет МоУ

9

Прием пищи, наименование блюда Масса порцши
Белки, г Углеводы. г

0,00

l4,

60

l80
0,64

9.5l
вАрЕники с КАРТОФЕЛЕМ со мАсломсливочным

пищевые в€щества

Жиры, г

ПОМИДОР СВЕЖИЙ
9.з 1

з56.

Эшергетическая

ценностьl ккал

ЧАЙ С САХАРОМ кАркАдЕ
200 0,0l 0,00 l0,7l 42.8l
60 4,74 0.60 28,98 l4l,00ием пищиза

500 l4,я) l5,43 87,м s49,E5

lu5 оrрн



2? Впво Маркет

р.с.

группы 12_18 лет МОУ
Еrrtедневное ное менЮ для обеспечениЯ горячим пIlтаЕием (завтраки)

г.Волгограда

r'a /€
ао ui

оrрн

.Z/

9 Варпашт

ответственное лицо

9zz r9ol

ппщевые вещества[Iрием пищи, rаllпrеяование блюда i\,Iacca порцrrи
Белкrr, г Жиры, г }'глеводы, г

Эвергетrrческая
ценllость, ккап

3автраксвЕжиЙ
l00 1,07 z-э5 lсвАрЕники соКАРТОФЕЛЕМ сливочным мАслом 200 l7, 53.4 43счАЙ сАхАром кАркА.щ
200 0.0l 0,00 I0,7l 42,Еl
50 з.8з 2з,4э llза пpltelt пшцlll:

550 t9,37 l E9,1

' corr@o С.нпrн 2,з/2,a,a2вl2-26 ф!дЕ, иll лчяп 59 п.
бльдд м.Ф порциl,, i орчйнDФ под{t4и. 

-' "ЦА'tYНý 7: ф'ДЯ"НОе МЦD ОСНО'НОф (Орd.Ф..lнофl пrъfi. R сум дri .Ф(.фD.frrЕ.рчпп дсЕй сч**ffr* ю@юпrй nprrt пцr. нriмr.чи
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гласовано

'2а?-r-сrzrz /ъ/
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Маркет

р.с.

12-ти дневпое меню для обеспечения бесплатным питанием с огранпченпымп

огрн I
возможностями здоровья, детеГr - инвалидов возрастноri группы Волгограда

//, r'a. zl
9 Вариант

ответственное лицо

;.?j:,ж,т:н:1:,;:"т:,",1тж:нн:iltrп7:фдя..нфменбосновюф(орвниФ..я!оФ)п,r.нr,в.Gуп,д,,вехrозр.Фь*rрчm,r.,вйсtипфпю.м!юрн,,пр,ёшл,цk,

Ui

Приепr пищи, яаименование блюда
Белки, г Углеводы. г

l00
з48,1 l

MOCKOBCKArI
7. 1

пlrщевые вещества

Жлlры, г

Полдник

illacca порции Энергетическая
ценность, кмл

коФЕЙныЙ НАПИТОК НА МОЛОКЕ 200 2,з0 I.30 25,90 I 23.50Итого за пrlщи 300 I0,14 1t,39 82,з0 471,6l/И л-п//s, J

ll s

56,4о



patoBa7
;Йс

/-/

дневное меню длЯ обеспечениЯ бесплатныМ питанием (поллнпкя) Il возможностямп
здоровья, детей - инвалидов возрастной группы 12-18 лет

€ ' 9azr9or'9!t

9 Вариагr

ответственuое лицо

t-,
}

огрн

7 \Еl1, __-l_ý_

Пршеrr пящп, напltевоваппс блю.lд \Iace порrtия

пшщевые вещества
Эпергетrrческая
цениостц ккшБшкщ г itrirrры, г Углеводы, г

Поrlлнип

МОСКОВСКАЯ l50
509,

КОФЕЙНЫЙ FtАПИТОК НА МОЛОКЕ 200 2,з0 1,30 25,90 l2з,50
Il1эго за прпем пиIци: 350 l3,13 l6.09 l09,12 633,26


